11. Deutsche Senioren-Meisterschaften Wurf-Mehrkampf in Zella-Mehlis

24./25.08.2013

1. Tag Hammer Kugel Diskus Speer Gewichtwurf Punkte | Platz
Christian Gundlach M40 7.26kg 31,82 | 7.26kg 9,84 2kg 27,61 800gr 31,20 | 15.88kg | 10,87 | 2.370 10.
Georg Weitzel M45 7.26kg 36,44 7.26kg 10,63 2kg 33,26 800gr 34,97 | 15.88kg 12,52 3.088 10.
Carmen Krug W40 4kg 32,76 4kg 10,60 1kg 33,34 600gr 20,37 | 9.08kg 10,29 | 2.906 4,
Karin Reitemeier |W45 4kg 25,16 4kg 8,22 1kg 23,08 | 600gr | 25,31 | 90skg | 836 | 2.525 5.
2.Tag Hammer Kugel Diskus Speer Gewichtwurf Punkte | Platz
Hartmut Nuschke M55 6kg 45,53 6kg 10,62 1.5kg 34,25 700gr 24,76 | 11.34kg | 15,77 3.395 3.
Hendrik Schaak M55 6kg 31,26 6kg 12,29 1.5kg 29,31 700gr 30,22 | 11.34kg | 11,80 2.956 9.
Dieter Uffelmann  |M60 5kg 27,05 5kg 8,91 1kg 32,56 | eoogr | 27,03 | 90skg | 12,27 | 2.571 12.
Mannschaft Platz
Hartmut Nuschke 3.395
Georg Weitzel 3.088
Hendrik Schaak 2.956
9.439 6.




