
SSC Vellmar LSW-Spezialsport -Wettkampf Werferzehnkampf

Nr. Name Vorname Verein Jg. AK Gewicht kg/gr Gewicht kg/gr Punkte

gesamt

1 Lang Maximilian SSC Bad Soden Allendorf 1997 MJB 5 - 1,5 - 500 - 700 - 1,0 25,51 32,18 50 31,74 44,72 5 - 7,5 - 3 - 7,5 - 5 21,49 13,43 17,93 8,79 12,64 5447

2 Weinreich Norbert MT Melsungen 1968 M45 7,26 - 2,0 - 500 - 800 - 1,5 23,57 35,89 38,76 28,78 48,35 7,5 - 12,5 - 4 - 15 - 7,26 17,78 10,72 18,78 6,47 10,27 4836

3 Alter Henri MT Melsungen 1995 MJA 6 - 1,75 - 500 - 800 - 1,0 22,43 21,39 57,4 46,95 58,73 7,5 - 10 - 3 - 10 - 6 12,89 13,43 17,31 8,82 11,4 5265

4 Westphal Karl VfL Wanfried 1995 MJA 6 - 1,75 - 500 - 800 - 1,0 21,03 30,65 59,56 47,29 33,85 7,5 - 10 - 3 - 10 - 6 14,52 11,83 21,62 9,73 12,86 5384

5 Reitemeier Karin SSC Vellmar 1965 W45 4 - 1,0 - 250 - 600 - 1,0 26,44 25,39 35,53 23,24 32,05 5 - 5 - 2,5 - 5 - 4 15,78 15,93 12,99 8,18 8,13 4883

6 Balschalarski Basilius SSC Vellmar 1946 M65 5 - 1,0 - 250 - 600 - 1,0 31,44 36,48 51,1 33,64 46,89 5 - 7,5 - 3 - 7,5 - 5 22,89 15,05 15,32 8,72 9,14 5500

7 Schaak Hendrik SSC Vellmar 1958 M 55 6 - 1,5 - 500- 700 - 1,5 30,5 26,12 43,63 29,2 38,19 7,5 - 10 - 3 - 10 - 6 19,32 14,94 21,27 8,61 11,75 5211

8 Niemeyer Gerhard SSC Vellmar 1941 M70 4 - 1,0 - 250 - 500 - 1,0 20,64 26,74 38,23 23,7 28,37 3 - 5 - 2,5 - 5 - 4 15,93 12,28 15,7 7,9 8,41 4005

9 Nuschke Hartmut SSC Vellmar 1956 M 55 6 - 1,5 - 500- 700 - 1,5 46,3 35,1 32,24 25,22 38,81 7,5 - 10 - 3 - 10 - 6 18,81 18,39 18,92 8,74 10,94 5503

10 Strube Raphael MT Melsungen 1995 MJA 6 - 1,75 - 500 - 800 - 1,0 21,23 29,32 53,3 32,25 45,22 7,5 - 10 - 3 - 10 - 6 15,11 9,75 21,35 8,19 9,68 4848

11 Krug Carmen SSC Vellmar 1969 W40 4 - 1,0 - 250 - 600 - 1,0 33,97 29,6 29,64 20,85 43,52 5 - 5 - 2,5 - 5 - 4 17,42 19,21 18,41 8,15 9,26 5616

KugelHammer Diskus Speer Kugelschocken SteinKeule Schleuderball Gewicht 1-armig Gewicht 2-armig

Ort: Vellmar Kampfgericht:P.Hartung,G.Weitzel, F.Hartung, U.Nuschke
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Wir haben das Jahr : 2013

Ort : Vellmar

Datum : 23.Novemer

Wettkampfart : Werfertag

Name : Lang

Vorname : Maximilian

Verein : SSC Bad Soden Allendorf

Jahrgang : 1997

M. oder W. : M.

Altersklasse : M16/17 MJB

Alter : 16

Gew. Punkte

KUGEL 5,0 kg 12,64 m 641

DISKUS 1,5 kg 32,18 m 523

HAMMER 5,0 kg 25,51 m 404

SPEER 600 gr 31,74 m 359

STEIN 7,5 kg 8,79 m 732

SCHLEUDERBALL 1,0 kg 44,72 m 557

GEWICHT EINARMIG 5,0 kg 21,49 m 671

GEWICHT ZWEIARMIG 7,5 kg 13,43 m 537

KEULE 500 gr 50,00 m 463

KUGELSCHOCKEN 3,0 kg 17,93 m 560

5447 Pkte

Name : Weinreich

Vorname : Norbert

Verein : MT Melsungen

Jahrgang : 1968

M. oder W. : M.

Altersklasse : M45

Alter : 45

Gew. Punkte

KUGEL 7,26 kg 10,27 m 479

DISKUS 2,0 kg 35,89 m 602

HAMMER 7,26 kg 23,57 m 366

SPEER 800 gr 28,78 m 308

STEIN 15,0 kg 6,47 m 539

SCHLEUDERBALL 1,5 kg 48,35 m 615

GEWICHT EINARMIG 7,5 kg 17,78 m 555

GEWICHT ZWEIARMIG 12,5 kg 10,72 m 428

KEULE 500 gr 38,76 m 358

KUGELSCHOCKEN 4,0 kg 18,78 m 586

4836 Pkte

Teilnehmer/in Nr.:

01

Teilnehmer/in Nr.:

02

Leistung

Leistung



Name : Alter

Vorname : Henri

Verein : MT Melsungen

Jahrgang : 1995

M. oder W. : M.

Altersklasse : M18/19 MJA

Alter : 18

Gew. Punkte

KUGEL 6,0 kg 11,40 m 558

DISKUS 1,75 kg 21,39 m 261

HAMMER 6,0 kg 22,43 m 342

SPEER 800 gr 46,95 m 591

STEIN 10,0 kg 8,82 m 734

SCHLEUDERBALL 1,0 kg 58,73 m 769

GEWICHT EINARMIG 7,5 kg 12,89 m 402

GEWICHT ZWEIARMIG 10,0 kg 13,43 m 537

KEULE 500 gr 57,40 m 531

KUGELSCHOCKEN 3,0 kg 17,31 m 540

5265 Pkte

Name : Westphal

Vorname : Karl

Verein : VfL Wanfried

Jahrgang : 1995

M. oder W. : M.

Altersklasse : M18/19 MJA

Alter : 18

Gew. Punkte

KUGEL 6,0 kg 12,86 m 655

DISKUS 1,75 kg 30,65 m 489

HAMMER 6,0 kg 21,03 m 313

SPEER 800 gr 47,29 m 596

STEIN 10,0 kg 9,73 m 810

SCHLEUDERBALL 1,0 kg 33,85 m 369

GEWICHT EINARMIG 7,5 kg 14,52 m 453

GEWICHT ZWEIARMIG 10,0 kg 11,83 m 473

KEULE 500 gr 59,56 m 551

KUGELSCHOCKEN 3,0 kg 21,62 m 675

5384 Pkte

Leistung

Leistung

Teilnehmer/in Nr.:

03

Teilnehmer/in Nr.:

04



Name : Reitemeier

Vorname : Karin

Verein : SSC Vellmar

Jahrgang : 1965

M. oder W. : W.

Altersklasse : W45

Alter : 48

Gew. Punkte

KUGEL 4,0 kg 8,13 m 456

DISKUS 1,0 kg 25,39 m 446

HAMMER 4,0 kg 26,44 m 440

SPEER 600 gr 23,24 m 469

STEIN 7,5 kg 8,18 m 681

SCHLEUDERBALL 1,0 kg 32,05 m 501

GEWICHT EINARMIG 5,0 kg 15,78 m 493

GEWICHT ZWEIARMIG 7,5 kg 15,93 m 637

KEULE 250 gr 35,53 m 355

KUGELSCHOCKEN 2,5 kg 12,99 m 405

4883 Pkte

Name : Balschalarski

Vorname : Basilius

Verein : SSC Vellmar

Jahrgang : 1946

M. oder W. : M.

Altersklasse : M65

Alter : 67

Gew. Punkte

KUGEL 5,0 kg 9,14 m 395

DISKUS 1,0 kg 36,48 m 614

HAMMER 5,0 kg 31,44 m 514

SPEER 600 gr 33,64 m 391

STEIN 7,5 kg 8,72 m 726

SCHLEUDERBALL 1,0 kg 46,89 m 592

GEWICHT EINARMIG 5,0 kg 22,89 m 715

GEWICHT ZWEIARMIG 7,5 kg 15,05 m 602

KEULE 250 gr 51,10 m 473

KUGELSCHOCKEN 3,0 kg 15,32 m 478

5500 Pkte

05

Teilnehmer/in Nr.:

06

Leistung

Leistung

Teilnehmer/in Nr.:



Name : Schaak

Vorname : Hendrik

Verein : SSC Vellmar

Jahrgang : 1958

M. oder W. : M.

Altersklasse : M55

Alter : 55

Gew. Punkte

KUGEL 6,0 kg 11,75 m 582

DISKUS 1,5 kg 26,12 m 383

HAMMER 6,0 kg 30,50 m 497

SPEER 700 gr 29,20 m 316

STEIN 10,0 kg 8,61 m 717

SCHLEUDERBALL 1,5 kg 38,19 m 448

GEWICHT EINARMIG 7,5 kg 19,32 m 603

GEWICHT ZWEIARMIG 10,0 kg 14,94 m 597

KEULE 500 gr 43,63 m 404

KUGELSCHOCKEN 3,0 kg 21,27 m 664

5211 Pkte

Name : Niemeyer

Vorname : Gerhard

Verein : SSC Vellmar

Jahrgang : 1941

M. oder W. : M.

Altersklasse : M70

Alter : 72

Gew. Punkte

KUGEL 4,0 kg 8,41 m 338

DISKUS 1,0 kg 26,74 m 397

HAMMER 4,0 kg 20,64 m 304

SPEER 500 gr 23,70 m 214

STEIN 5,0 kg 7,90 m 658

SCHLEUDERBALL 1,0 kg 28,37 m 262

GEWICHT EINARMIG 3,0 kg 15,93 m 497

GEWICHT ZWEIARMIG 5,0 kg 12,28 m 491

KEULE 250 gr 38,23 m 354

KUGELSCHOCKEN 2,5 kg 15,70 m 490

4005 Pkte

07

Teilnehmer/in Nr.:

08

Teilnehmer/in Nr.:

Leistung

Leistung



Name : Nuschke

Vorname : Hartmut

Verein : SSC Vellmar

Jahrgang : 1956

M. oder W. : M.

Altersklasse : M55

Alter : 57

Gew. Punkte

KUGEL 6,0 kg 10,94 m 527

DISKUS 1,5 kg 35,10 m 586

HAMMER 6,0 kg 46,30 m 750

SPEER 700 gr 25,22 m 243

STEIN 10,0 kg 8,74 m 728

SCHLEUDERBALL 1,5 kg 38,81 m 458

GEWICHT EINARMIG 7,5 kg 18,81 m 587

GEWICHT ZWEIARMIG 10,0 kg 18,39 m 735

KEULE 500 gr 32,24 m 298

KUGELSCHOCKEN 3,0 kg 18,92 m 591

5503 Pkte

Name : Strube

Vorname : Raphael

Verein : MT Melsungen

Jahrgang : 1995

M. oder W. : M.

Altersklasse : M18/19 MJA

Alter : 18

Gew. Punkte

KUGEL 6,0 kg 9,68 m 435

DISKUS 1,75 kg 29,32 m 458

HAMMER 6,0 kg 21,23 m 317

SPEER 800 gr 32,25 m 368

STEIN 10,0 kg 8,19 m 682

SCHLEUDERBALL 1,0 kg 45,22 m 566

GEWICHT EINARMIG 7,5 kg 15,11 m 472

GEWICHT ZWEIARMIG 10,0 kg 9,75 m 390

KEULE 500 gr 53,30 m 493

KUGELSCHOCKEN 3,0 kg 21,35 m 667

4848 Pkte

Teilnehmer/in Nr.:

Leistung

Leistung

09

Teilnehmer/in Nr.:

10



Name : Krug

Vorname : Carmen

Verein : SSC Vellmar

Jahrgang : 1969

M. oder W. : W.

Altersklasse : W40

Alter : 44

Gew. Punkte

KUGEL 4,0 kg 9,26 m 537

DISKUS 1,0 kg 29,60 m 536

HAMMER 4,0 kg 33,97 m 565

SPEER 600 gr 20,85 m 418

STEIN 7,5 kg 8,15 m 679

SCHLEUDERBALL 1,0 kg 43,52 m 698

GEWICHT EINARMIG 5,0 kg 17,42 m 544

GEWICHT ZWEIARMIG 7,5 kg 19,21 m 768

KEULE 250 gr 29,64 m 296

KUGELSCHOCKEN 2,5 kg 18,41 m 575

5616 Pkte

Teilnehmer/in Nr.:

11

Leistung


